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2Agenda

1. Introductie

2. Anatomie algemeen

3. Defiance 

4. Maatname procedure 

5. Potentiële valkuilen

6. Klinische onderzoek

7. Hand on workshop
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1. Introductie

- DJO Global is sinds januari 2023 Enovis

- Maatname brace = DEFIANCE

- A22 niet meer beschikbaar
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2. Anatomie - terminologie
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2. Anatomie  

Ligamentaire letsels in cijfers
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Non-contact

• Interne rotatie

• Verkeerde landing 

70%

Contact

• Mediale of laterale impact 

• Hyperextentie

30%
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2. Anatomie: oorzaken

6

ACL: meest frequent ligamentair
letsel en vaak sportletsel (ski, 
voetbal, basketbal, squash,…)
- Draaibeweging = torsietrauma
- Hypervalgustrauma (na 

scheuren van de binnenste 
band)

- Overstrekken = 
hyperextentietrauma

Risico zone: laatste 30° volledige 
extensie

PCL:
Een letsel van de achterste 
kruisband ontstaat door een slag 
op het onderbeen naar achter 
zoals bij een verkeersongeval 
(dashboardtrauma) of door een val 
op de tuberositas van het 
scheenbeen.

MCL:
- Directe laterale kracht waardoor 
knie mediaal geduwd wordt
- Ernstige externe rotatie 
- Veelvoudige laterale kracht op de 
knie, wat voorkomt tijdens 
contactsport kan zowel de MCL of 
ACL beschadigen

LCL:
- Directe mediale 
kracht waardoor knie 
lateraal geduwd 
wordt
- Ernstige interne 
rotatie 
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3. Defiance

❖ Frame opties
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Opgelet! Voor een maatname
brace, moeten de opmetingen aan
onderstaande waarden voldoen:
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3. Defiance

Standaard kader: recht

Optimaal hefboom systeem
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‘Swooping thigh’: afgerond mediale
dijbeen-frame

Zeer handig voor bilateraal gebruik bij
extreme sporten of voor volle boven
benen
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3. Defiance

Standaard polycentrisch scharnier

« Low profile »

Flexi of extensie stops 

Blokkeren in Full Extension is
mogelijk
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Klinische bewezen fourcepoint scharnier

Uitsluitend voor ACL

Remming naar extensie in de laatste 25°
graden (risico zone)

Flexie en extensie stops

Blokkeren in Full extension is mogelijk

OA scharnier

Unicompartimentale artrose
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Fourcepoint scharnier : details

Sleutel (1 stuk)

ON/OFF weerstand

Regelen kracht weerstand

Extensie stop: standaard 10°, weerstand start 
hier op 35°
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3. Defiance

❖ Strapping mogelijkheden
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3. Defiance

❖Kleuren 2023 (mat of gloss) 
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3. Defiance, accessoires

❖Swiveling strap pads (geen extra kost, Defiance III):

= pivoterende D-ringen

❖ Non swiveling strap pads

= vaste D-ringen

❖Soft goods

13



© 2023 Enovis Corporation CONFIDENTIAL

3. Defiance, accessoires

❖ Anti-migration strap

❖Velcro uiteinden standard / Strap Legend
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3. Defiance, accessoires

Opties « extreme sporten »: 

❖ Extra versteviging: carbon composite frame

❖ Metal Caps scharnier ( uitsluitend FP)

❖ Power caps op D-ringen

❖ Velcro uiteinde type legend
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3. Defiance, accessoires

Opties voor motocross

❖ PINCH GUARD = kuit bescherming

❖ IMPACT GUARD = knie bescherming

Deze accessoire past ook op een Donjoy Armor kniebrace en is apart te bestellen, 
belangrijk om het type scharnier en de maat te vermelden.
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3. Defiance, accessoires

❖ Full extension stop

!!!!  Bij te bestellen (niet 
bijgeleverd)

❖ Bijgeleverde stops 
(flexie/extensie)
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Haal de 10° extensie stop 
er eerst uit
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3. Defiance, accessoires

Opties condyl pads:

❖ Air Condyl

❖ Gel condyl

❖ Atrophy padding Kit
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3. Defiance, accessoires

❖TRU-PULL Advanced Attachment (TPAA) – Patella instabiliteit

!!!  UNIEK op de markt

• Voor een bestelling TPAA aangekruist op het maatname formulier: 
hier is het systeem al gemonteerd op de brace (= steviger!)

• Voor een nabestelling TPAA : zelf te installeren met bijgeleverde lijm
(zeer belangrijk: 48h nodig om te drogen). Geschikt voor al onze 
rigide kniebraces van Donjoy.
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4. Maatname

Maatname toestel CCMIII
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Info klant

Info patiënt

Scharnier kiezen

Frame kiezen

Aangedane
compartiment OA en 
eventuele ingestelde
graden

Kiezen strapping 
Maatname via 
CCMIII

Orders.BX@enovis.com

Enovis
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Kleur kiezen
Gratis 
accessoires

Betalende
accessoires
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5. Potentiële valkuilen

▪ Onze Donjoy Defiance is niet te vergelijken met de CTI, andere maatname nodig.

▪ Maatname toestel juist aflezen, INCH opgelet in 1/8

▪ Juiste plaatsing van het toestel is zeer belangrijk. Aarzel niet om de maatname 2x 
te doen voor het correcte resultaat

▪ Niet op de gewrichtsspleet plaatsen

▪ Wel op de condyl van de knie

▪ Het juiste maatblad gebruiken (laatste pagina catalogus 2023)

▪ Meetlint scharnieren altijd aan de buitenkant van het been

▪ Positionering van de condyl pads van het maatname toestel is een goede indicatie
voor de patiënt op te weten waar de condyl pads van de brace moeten komen.

▪ Hou rekening met 10 dagen leveringstermijn na de bevestiging van u bestelling
door onze klantendienst. 
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6. Klinische studies
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Het gebruik van het 4-punts systeem geeft
50% minder spanning op de ACL
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Technologie 4 punts systeem
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Het eerste drukpunt is het dijbeen
frame. Het fungeert als bovenste

bevestigingspunt van het 
hefboomsysteem.

Het tweede drukpunt is het kuit
frame. Het fungeert als onderste
bevestigingspunt van het 
hefboomsysteem.

Het derde drukpunt is de strap aan
de achterkant van het dijbeen. 
Deze band plaatst de brace lichtjes
posterieur ten opzichte van de knie

Het vierde drukpunt produceert een
belangrijke oppositiekracht en trekt de 
tibia naar achter.

Doel:

✓ Vermijdt/beperkt anterieure translatie 
van de tibia om anterolaterale 
instabiliteit te verminderen

✓ Dit is vooral belangrijk tijdens de 
periode dat het ACL-graft aan het 
helen/remodelleren is
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Waarom post-op een kniebrace dragen?
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De uiteindelijke sterkte 
van het ACL-graft is 67% 

van de normale ACL

Aanbevolen gebruik van 
een kniebrace tot 24 
weken postoperatief
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6. Klinische studie : OA defiance 2022 
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6. Klinische studies
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Fourcepoint-scharnier 
vergroot de flexiehoek, 
vermindert de anterieure 
translatie en spanning op de 
ACL en dit vermindert de kans 
op letsel of nieuw letsel 
aanzienlijk.
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7. Workshop
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Creating Better Together™*

* Créer Mieux Ensemble
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